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LE COACHING EN PRATIQUE

Aucune description

Niveau : Avancée

Prix : à partir de 0,00 Ar HT

Durée : 4 jours | 24 heures

Place : personnes

Sessions

Objectifs de cette formation

Ce module a pour objectif de vous familiariser aux outils du coaching pour un usage personnel ou dans une

relation d’aide (de la PNL à l’hypnose éricksonienne)

La stratégie pédagogique sera centrée sur les méthodes d’apprentissage mettant plus d’emphase sur l’aspect

pratique



Programmes de cette formation

- LE COACHING EN PRATIQUE

THÈME 1 : LES OUTILS DU COACHING

THÈME 2 : LES BASES DE L’HYPNO COACHING
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